
 

 

                                  

УСЛОВИЯ И РЕД ЗА ОТПУСКАНЕ НА ЕДНОКРАТНА 

ПОМОЩ В РАЗМЕР НА 375 ЛЕВА 

  

   От 14 април родителите на деца до 12 г., които най-

малко 20 дни са в неплатен отпуск заради невъзможност 

да работят от вкъщи по време на извънредното 

положение, могат да кандидатстват за получаване на  

еднокатна помощ в размер на 375 лева.  

   Кандидатстването е към Дирекцията за социално 

подпомагане по настоящ адрес. 

 

      Важни условия са:  

 

 Към момента на заявяване на помощта двамата или 

единият от родителите или родителят, отглеждащ 

сам дете, няма/т право на платен отпуск или то 

вече е реализирано и ползват неплатен отпуск от 

минимум 20 работни дни поради невъзможност за 

осигуряване от работодателя извършване на 

дистанционна работа от вкъщи, независимо от 

началната дата на започване на отпуска; 

 родителите да нямат други доходи, реализирани по 

договор за услуга, договор за наем, рента, аренда, 

допълнителни трудови договори и други;  

 да не са получавали помощи по Закона за 

социалното подпомагане от началото на 2020г.;  

 да не са включени в схемата 60/40; 

 децата им да са посещавали детска градина, ясла 

или училище преди 13 март тази година;  

 родителите да са осигурявани по реда на КСО в 

последните шест месеца;  

 

 

 

РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ 

Агенция за социално подпомагане 



 

 

 

 В случаите, когато само единият родител е в 

неплатен отпуск, държавната помощ ще се отпуска, 

ако другият не получава пари от майчинство, 

обезщетение за безработица или временна 

нетрудоспособност или пенсия (с изключение на 

социалната пенсия за инвалидност) и обезщетение 

за ползване на отпуск за отглеждане на дете до две 

години. 

 
 

 месечният доход на член от семейството, за месеца, 

предхождащ месеца на ползването на неплатения 

отпуск не трябва да е по-висок от размера на 

минималната работна заплата - 610 лева. 

 

Необходими документи: 

 

 Служебна бележка от работодател, доказваща 

наличието на горепосочените обстоятелства, 

предоставена по електронен път на официалната 

електронна поща на Дирекцията на адрес:  

 

       dsp-elinpelin@asp.government.bg 
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