
 

 

 

СЕДМИЧНО МЕНЮ                                                                                                                                               

ЗА ХРАНЕНЕ НА ДЕЦАТА В ДЕТСКИТЕ ГРАДИНИ                                                                                         

ОТ ОБЩИНА ЕЛИН ПЕЛИН 

1-5 ноември 2021 г. 

 ПОНЕДЕЛНИК 

 Закуска: Макарони с масло и сирене, айрян / 10 ч.  -   ябълка 

          Обяд: Супа от пиле със застройка, плакия със зрял фасул, грозде, хляб УС 

„Добруджа“ 

 Следобедна закуска: Козуначени кифли с мармалад, прясно изцеден 

плодов сок 

 ВТОРНИК 

 Закуска: Сандвич с шунка, чай / 10 ч. - круша 

Обяд: Таратор, мусака с месо и картофи, салата „Капрезе“ / домати със 

сирене, банан, хляб „Пълнозърнест“ 

          Следобедна закуска: Млечен кисел с пресни плодове и ядки, ябълка 

  СРЯДА 

 Закуска: Сандвич с кашкавал, прясно мляко, / 10 ч. - банан 

Обяд: Супа от месо с ориз, яхния от грах, диня, хляб "Пълнозърнест" 

 Следобедна закуска: Щрудел с ябъклки / тиква, айрян 

 ЧЕТВЪРТЪК 

 Закуска: Сандвич с шопски хайвер, прясно мляко/ 10 ч. - круша 

 Обяд: Супа от домати, птиче месо с ориз, салата от пр. краставици и сос 

„Дзадзики“, грозде, хляб УС „Добруджа“ 

 Следобедна закуска: Бишкоти с кисело мляко и плодове, прясно изцеден 

плодов сок 

 ПЕТЪК 

 Закуска: Печен сандвич с мляно месо и кашкавал, айрян / 10 ч. - банан 

 Обяд: Супа от праз лук със застройка, пай с риба, салата „Капрезе“ / 

домати със сирене, грозде, хляб УС „Добруджа“ 

 Следобедна закуска: Крем како с мляко и яйца, ябълка 

 

 

 


