
 

 

 

СЕДМИЧНО МЕНЮ                                                                                                                                               

ЗА ХРАНЕНЕ НА ДЕЦАТА В ДЕТСКИТЕ ЯСЛИ                                                                                         

ОТ ОБЩИНА ЕЛИН ПЕЛИН 

8-12 ноември 2021 г. 

 ПОНЕДЕЛНИК 

 Закуска: Попара със сухар и сирене, айрян /10 ч. - ябълка 

 Обяд: Крем супа от пилешко месо, огретен от зеленчуци, банан, хляб УС 

„Добруджа“ 

 Следобедна закуска: Баница със сирене, айрян 

 ВТОРНИК 

 Закуска: Печен сандвич с яйце и сирене, чай, 10 ч. - банан 

Обяд: Таратор, пилешко месо яхния, грозде, хляб УС „Добруджа“ 

          Следобедна закуска: Мляко с ориз, ябълка 

  СРЯДА 

 Закуска: Макаронени изделия със сирене, прясно мляко, /10 ч. - ябълка 

Обяд: Супа с пилешко месо, прясно зеле с ориз, шопска салата с печена 

пиперка, грозде, хляб УС "Добруджа" 

 Следобедна закуска: Крем от кисело мляко с бисквити и конфитюр 

 ЧЕТВЪРТЪК 

 Закуска: Сандвич с пастет от извара и домати, айрян/ 10 ч. - ябълка 

 Обяд: Супа от спанак със застройка, пилешко месо с картофи, банан, 

хляб „Добруджа“ 

 Следобедна закуска: Млечна баница, прясно изцеден плодов сок 

 ПЕТЪК 

 Закуска: Сандвич с млечни продукти, прясно мляко / 10 ч. - ябълка 

 Обяд: Супа от леща, задушена риба с доматен сос, салата от краставици, 

банан, хляб  „Добруджа“ 

Следобедна закуска: Млечен мус от ябълки, напитка от банани и 

портокали 

 

  

 

 


